¢,Cual son los posibles efectos secundarios de los
medicamentos para la infeccién de TB?

Los efecto secundarios de las pastillas son raros, pero pueden incluir:

Nauseas

VVémitos

Orina oscura

Erupcion cuténea

Piel y/u ojos amarillos
Pérdida del apetito

Manos y/o pies entumecidos

Si presenta alguno de estos
efectos secundarios,
comuniquelo inmediatamente
a su doctor, enfermera o
trabajador de la salud
capacitado del Departamento
de Salud Publica.

¢Cuél es el rol del Departamento de Salud Publica? El
Departamento se preocupa por usted y su familia y proporciona
tratamientos para la infeccion por TB. Si recibe tratamiento por parte
de Salud Publica, puede ser atendido por un médico o un enfermero
que haya recibido capacitacién especial en el manejo de pacientes con
infeccion de TB o enfermedad activa de TB.

Para mas informacion sobre la TB, visite:
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¢, Qué es lainfeccién por TB? ¢, Como puedo saber si tengo lainfeccion por TB?

Si ha sido infectado por la tuberculosis (TB), los gérmenes de la TB estan Hégase una prueba de TB en piel o sangre. Si se hace la prueba cutanea,

"adormecidos™ en su cuerpo. Las personas infectadas por la TB no presentan asegurese de regresar con su doctor a los dos o tres dias de recibir sus

sintomas ni se sienten enfermas, y tampoco pueden transmitir los gérmenes de la resultados. Si se hace la prueba en sangre, no es necesario que regrese a la

TB a otras personas. Sin embargo, si su sistema inmunoldgico se debilita, esos clinica por sus resultados.

gérmenes de la TB pueden "despertarse" y multiplicarse. Entonces, desarrollara

la enfermedad de la TB activa. Si tiene la TB activa, puede presentar sintomas ¢ Cudl es la diferencia entre la infeccion por TBy la

como una tos persistente, sudoraciones nocturnas, fatiga y pérdida de peso. enfermedad de la TB activa?

Ac_zlenjas, puede transmitirle los gérmenes q§ la TB a los demés. La TB afecta Infeccion por TB ErfermedadldelaTRIEetva

principalmente a los pulmones, pero también puede afectar a otras partes de su — - -

cuerpo. Si no se trata, la TB puede causar la muerte. Sin sintomas Tos persistente por 3 0 mas semanas

No se siente enfermo Toser sangre

¢, Como nos infectamos? Prueba de piel o sangre positiva Prueba de piel o sangre positiva

Los gérmenes de la TB son (usualmente) (usualmente)

Sésrfr_pg]Zggf/:r:oiagsetg?:ggg Z‘Lgﬁ,:een Radiografia de térax normal Radiografia de térax anormal

habla o canta Uste’d puede iméectarsé (AR = (usualmente).

. - " - No puede transmitir la TB Falta de apetito

si respira ese aire con gérmenes de la — — -

TB. Ahora bien, la TB no se contagia Puede desarrollar TB activa si no Debilidad, fatiga

por contacto fisico con ropas, platos, ; .. completa su tratamiento Escalofrios, fiebre, sudoraciones

comida, ropa de cama o con personas " nocturnas

que tengan la enfermedad de TB activa. Pérdida de peso

¢Cual es el tratamiento para la infeccion por TB? ¢Qué hago si el resultado de la prueba cutanea o de sangre

Si ha sido infectado por gérmenes de la TB, podria enfermarse de TB. Esto sale positivo? Un resultado positivo en una prueba cuténea o de

puede ocurrir inmediatamente o varios afios después. La infeccion por TB se sangre generalmente significa que ha sido infectado con los gérmenes de

trata con medicamentos anti-TB. Ahora contamos con tratamientos mas cortos la TB, pero no necesariamente significa que tiene la enfermedad de la TB

que pueden completarse en 3 a 4 meses. activa. Se necesitan otras pruebas, como una radiografia de térax o una
muestra de esputo (flema), para determinar si tiene la enfermedad de la

¢Por qué deberia tomar medicamentos si no me siento enfermo?
Si no toma las medicinas para su infeccion por TB, podria desarrollar la
enfermedad de la TB activa. Muchos gérmenes de la TB mueren después de
comenzar a tomar la medicina, pero algunos permanecen vivos en su cuerpo
durante mucho tiempo. Mientras todavia tenga gérmenes de la TB en su cuerpo,
estos pueden "despertarse”, multiplicarse y enfermarle. Si esta tomando

TB activa.

¢Cuando deberia hacerme la prueba cutanea o de sangre?
Deberia hacerse la prueba de TB si:

e Tiene sintomas de TB activa.

medicamentos para la TB, es importante que termine su medicacion tal como lo * Hapasado mucho tiempo con alguien que tiene TB activa.
indicé su doctor o proveedor de atenciéon médica. e Tiene un sistema inmunoldgico debilitado, como en caso de VIH o
diabetes.

e Se hainyectado drogas ilegales.

® Haingresado a USA recientemente de paises de America
Latina, el Caribe, Africa, Asia o Europa del Este.

e Hatrabajado o permanecido en un asilo de ancianos, refugio
para personas sin hogar, prision u otro entorno grupal.
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