Panh Gia Nguy Co’ Bénh Lao o Nguo'i Lon Tai Quan Los Angeles

o Dung cong cu nay dé xac dinh nhivng ngwei Ién, khong co triéu ching, can dwoc xét nghiém bénh lao

e Xét nghiém lai chi cAn dugc thuc hién & nhitng ngudi da co két qua xét nghiém am tinh truée d6, va cé cac yéu té
nguy co méi, ké tir [an danh gia cudi cling

 Dai véi cac trieu chirng lao hodc két qua chup quang tuyén nguc bat thwang, gibng véi bénh lao dang hoat dong >
Danh gia bénh lao & dang hoat dong.
Dénh gi4 déy du dbi véi bénh lao & dang hoat déng bao gbém: sang loc triéu chumg, chup quang tuyén ngure, va néu cd chi dinh:
dich phét dam AFB, nuéi céy va xét nghiém khuéch dai axit nucleic. Xét nghiém lao qua da (Tuberculin skin test) va lao qua méu
(interferon gamma release assay) am tinh khéng loai trce durgc bénh lao dang hoat ddng.

Danh d4u vao cac 6 yéu t6 nguy co phi hop dudi day.

Xét nghiém bénh lao duoc khuyén nghi néu cé bat ky 6 ndo trong 4 6 dudi day dwoc danh dau.

Né&u xét nghiém durong tinh va bénh lao & dang hoat dong da dworc loai triv, thi khuyén nghi diéu tri lao.

[] Sinh ra, du lich hodc sinh séng trong it nhat 1 thang & mdt qudc gia co ty 1& bénh lao tan
cao
Bao gdm cac quéc gia ngodi Hoa Ky, Canada, Uc, New Zealand hodc cac quéc gia Tay va Bac Au

(o]

Néu do ngudn Irc ma can sap xép wu tién trong nhom nay, hay u tién nhting bénh nhan c6 it nhat mot nguy co
strc khoé cd thé phat trién (xem Td thong tin dé biét danh séch)

Xeétnghiém bénh lao qua mau (interferon gamma release assay) dwoc wu tién hon so véi xét nghiém
bénh lao qua da (TB skin test) doi v&i nhirng nguwdi sinh ra bén ngoai Hoa Ky tir 2 tudi tr& 1én

L] e ché mién dich, hién tai hodc dw tinh theo ké hoach

Nhiém HIV, ngurai nhan ni tang ghép, dwoc diéu tri bang thube ddi khang TNF-alpha (vi du: infliimab, etanercept hay cac
loai khac), cac loai steroid twong dwong véi prednisone 215 mg / ngay trong =1 thang) hoac thudc tre ché mién dich khac

L] Tiép xuc gan vai nguoi mic bénh lao vao bat ky diém nao
Trung tdm Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh chi ra rang viéc danh gia nhitng ngudi co tiép xc va diéu tri nhitng ngudi co
tiép xdc b nhiém bénh 1a mét thanh phan quan trong trong chién lwgc loai trir bénh lao & Hoa Ky

L1 Cé tien str vo gia cw hodc bi giam gitr
Lwc lwong Chuyén trach cac Dich vu Dy ph(‘)ng Hoa Ky (USPSTF) khuyén nghi sang loc cac nhém nguwi c6 nguy co
nhiém lao cao dya trén nguy co phoi nhiém cao, bao gom nhirng ngudi séng trong cac co’ s& tap trung ¢ nguy co' cao (vi
du: noi trd &n cho nguoi vd gia cu va co sé cai huan)

O Khong co; khong c6 xét nghiém lao nao dwoc chi dinh tai thoi diém nay.

Bac sy: Tén bénh nhan:

Ngay danh gia: Ngay sinh:

(Dén nhén sticker & day, néu cd)

Xem Huwéng dan Déanh gia Nguy co Bénh Lao & Nguei lén ctia Quan Los Angeles dé biét thém thdng tin vé cach sir dung cdng cu nay.

Duworc chinh sira dé sir dung tai LAC tir Danh gia Nguy co’ Bénh lao California cé trén trang PROVIDERSpage tai www.ctca.org
Dé xem phién ban méi nhat, hay truy cap http:/publichealth.lacounty.gov/tb/providertoolkit.ntm
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