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Évaluation du Risque de Tuberculose Chez les Adultes du Comté de Los Angeles 
• Utilisez cet outil pour identifier les adultes asymptomatiques en vue d'un dépistage de la tuberculose. 
• Un nouveau test ne doit être effectué que chez les personnes dont le test est négatif et qui présentent de nouveaux 

facteurs de risque depuis la dernière évaluation. 
• En cas de symptômes de tuberculose ou de radiographie thoracique anormale compatible avec une tuberculose active 
Évaluer la tuberculose active 
L'évaluation complète de la tuberculose active comprend : un dépistage des symptômes, une radiographie des poumons et, si nécessaire, des frottis 
d'expectoration AFB, des cultures et un test d'amplification de l'acide nucléique. Un test cutané à la tuberculine ou un test de libération de l'interféron 
gamma négatif n'exclut pas une tuberculose active. 

 

Cochez les cases correspondant aux facteurs de risque ci-dessous. 

Le dépistage de la tuberculose est recommandé si l'une des quatre cases ci-dessous est cochée. 

Si le résultat du test de dépistage de la tuberculose est positif et qu'une tuberculose active est exclue, un traitement 
contre la tuberculose est recommandé. 

 Naissance, voyage ou résidence dans un pays où le taux de tuberculose est élevé depuis au moins 
un mois. 
• Comprend les pays autres que les États-Unis, le Canada, l'Australie, la Nouvelle-Zélande ou les pays d'Europe occidentale et 

septentrionale. 
• Si les ressources exigent une priorisation au sein de ce groupe, prioriser les patients présentant au moins un risque médical 

de progression (voir la liste dans la fiche d'information). 
• Le test de libération de l'interféron gamma est préféré au test cutané à la tuberculine pour les personnes non nées aux États-Unis âgées 

de ≥ 2 ans. 

 Immunosuppression, en cours ou prévue 
• Infection par le VIH, receveur d'une greffe d'organe, traité par un antagoniste du TNF-alpha (par exemple, infliximab, etanercept, 

autres), par des stéroïdes équivalents à la prednisone ≥15 mg/jour pendant ≥1 mois) ou par un autre médicament 
immunosuppresseur. 

 Contact étroit avec une personne atteinte de tuberculose infectieuse à tout moment 
• Les Centers for Disease Control and Prevention indiquent que l'évaluation des contacts et le traitement des contacts infectés 

constituent un élément important de la stratégie américaine d'élimination de la tuberculose. 

 Antécédents de sans-abrisme ou d'incarcération 
• La U.S. Preventive Service Task Force (USPSTF) recommande le dépistage des populations présentant un risque accru 

d'infection par la tuberculose en raison d'un risque accru d'exposition, notamment les personnes ayant vécu dans des lieux 
collectifs à haut risque (par exemple, les refuges pour sans-abri et les établissements pénitentiaires). 

 Aucun ; aucun test de dépistage de la tuberculose n'est indiqué pour l'instant. 
 

Pour plus d'informations sur l'utilisation de cet outil, voir le guide d'utilisation de l'évaluation du risque de tuberculose chez l'adulte du comté de Los Angeles. 
Adapté à l'usage des ALC à partir de l'évaluation du risque de tuberculose en Californie, disponible sur la page PROVIDERS à l'adresse www.ctca.org. Pour 

vous assurer que vous disposez de la version la plus récente, visitez le site http://publichealth.lacounty.gov/tb/providertoolkit.htm 
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