
 تقییم خطر مرض السل عند البالغین في مقاطعة لوس انجلوس 
 الذین لا یعانون من العوارض، للخضوع لاختبار مرض السل   البالغین استخدم ھذا التقییم لتحدید  •

 منذ التقییم الأخیر جدیدة اتھم سلبیة، ویعانون من عوارض خطر یجب اجراء الاختبار مرة أخرى فقط على الأشخاص الذین كانت نتیجة اختبار •

 قیم مرض السل الفعال  ←غیر الطبیعیة المتوافقة مع مرض السل  للصدر  الاشعة السینیة لعوارض السل او  •
واختبار تضخیم الحمض   والزرع، ،AFBمسحات البلغم  الأمر،وإذا لزم فحص العوارض، القیام بالأشعة السینیة للصدر، یشمل التقییم الكامل لمرض السل الفعال: 

 . فعالالجلدي السلبي أو مقایسة إطلاق إنترفیرون جاما مرض السل ال سل النووي. لا یستبعد اختبار ال

 تحقق من مربعات عوامل الخطر المناسبة أدناه.

 باختبار عدوى السل إذا تم تحدید أي من المربعات الأربعة أدناه.یوصى 

 ، یوصى بعلاج عدوى السلفعالإذا كانت نتیجة اختبار عدوى السل إیجابیة وتم استبعاد مرض السل ال

 في دولة ذات معدل مرتفع لمرض السل لمدة شھر واحد على الأقل   لادة أو السفر أو الإقامةالو 
 غیر الولایات المتحدة وكندا وأسترالیا ونیوزیلندا أو دول أوروبا الغربیة والشمالیة یشمل دولاً أخرى  •
فامنح الأولویة للمرضى الذین لدیھم خطر طبي واحد على الأقل للتقدم (انظر صحیفة   المجموعة،إذا كانت الموارد تتطلب تحدید الأولویات ضمن ھذه  •

 الوقائع للحصول على القائمة) 
 للأشخاص غیر المولودین في الولایات المتحدة بعمر أقل من عامین للسل  لاق إنترفیرون غاما على اختبار الجلدیفُضل اختبار إط •

  حالي أو مخطط ،المناعةكبت 
، وغیرھما)   infliximab  ،etanercept المثال،(على سبیل  TNF-alphaیعالج بمضاد  الأعضاء،متلقي زرع  البشري،عدوى فیروس العوز المناعي  •

 ملغ / یوم لمدة شھر واحد) أو أدویة أخرى مثبطة للمناعة  15، أو المنشطات المكافئة لبریدنیزون ≥
 

 شخص مصاب بمرض السل المعدي في أي وقت  مخالطة 
عنصرًا مھمًا في استراتیجیة الولایات المتحدة  تشیر مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھا إلى أن تقییم المخالطین وعلاج المخالطین المصابین یعد  •

 للتخلص من السل 
 

 تاریخ من التشرد أو السجن 
) بفحص السكان المعرضین لخطر متزاید للإصابة بالسل استناداً إلى زیادة خطر USPSTFتوصي فرقة العمل المعنیة بالخدمات الوقائیة الأمریكیة (  •

 عاشوا في أماكن متجمعة شدیدة الخطورة (مثل ملاجئ المشردین والمرافق الإصلاحیة) التعرض بما في ذلك الأشخاص الذین  
 

     اختبار السل في ھذا الوقت   لا یوجد 
 

 . ا التقییملمزید من المعلومات حول استخدام ھذ دلیل مستخدم تقییم مخاطر مرض السل لدى البالغین في مقاطعة لوس أنجلوسراجع 
لضمان حصولك على   www.ctca.orgعلى  PROVIDERSمن تقییم مخاطر السل في كالیفورنیا والمتوفر على صفحة   من قبل مقاطعة لوس انجلوس لاستخداملمقتبس 

 بزیارة  قم إصدار، أحدث 
http://publichealth.lacounty.gov/tb/providertoolkit.htm 
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