Bénh phoi ,
|va mat ban, ké bép

INhirng diéu can biét

'vé bénh bui phdi si-lic

Vi sao mat ban da nhan tao Bénh nay cé thé phong ngira.
gay ra bénh bui pha8i si-lic QUY V| €O THE TRO GIUP!

Céc san pham nay hay dwoc lwa chon do ¢ do . Quy vi hay giup nang cao nhan thirc bang cach
bén va gia thanh hop ly. Tuy nhién, cong nhan chia sé théng tin nay véi gia dinh va ban be.

thie hién nhirng cong doan cat, duc, khoan Truy cap cac trang web dudi day dé tim hiéu thém
hoac mai cac tm da nhan tao co thé bi phoi vé bénh bui phdi si-lic va cac bién phap an toan.

nhiém v&i mirc do bui silica cao néu khong st M i ax A
N ] . Hay héi nha thau cua quy vi vé cac vat liéu thay
dung day du thiét bi bao hdé hé hap va khdng P . L ,
R . . o A a2 B thé c6 ham lwong silica thap va cac bién phap
tuan thu quy trinh an toan can thiét dé han ché . . . o i .
iép xtc véi bui an toan ma ho ap dung khi gia céng da nhan
iep xuc vai bui. )
P ) tao, cling nhw cach ho bao vé thg ché tac da
khéng bi phdi nhiém véi bui silica.
Vui long vao trang worksafelywithsilica.org
dé biét thém thong tin vé nhirng tap quan lam

viéc an toan.

Bui tr mat ban da nhan
tao co thé gay bénh phai
cho ngwoi lao dong.

ph.lacounty.gov/silicosis worksafewithsilica.org
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Ham luwong silica trong da tw Tai sao chling ta can

Bénh bui phoi si-lic nhién so véi da nhan tao quan tdm van dé nay?

Bénh phéi si-lic 1a bénh gi? Tét ca cac loai da tw nhién déu cha silica. Nhiéu ngudi cé thé khong biét rang da nhan
= L& bénh nghé nghiép vé phéi Nhirng loai da nhw cdm thach va hoa cwong cé tao, mot lwa chon thwéng gap khi tan trang
= Nguyén nhan do hit phai bui silica. thé dwoc xem 1a lwa chon an toan hon vi c6 mat ban, k&, gop phan gay ra mét cudc khiing
= Triéu chirng: Ho, mét madi, kho thé. ham lwong silica thp hon. hoang strc khée cho nhirng céng nhan cét va
= Khéng thé chiva khéi va co thé gay t& vong gia céng nhirng tdm da nay. Nhiéu céng nhan

= C6 thé can ghép phdi. D? nha’n tacz Cht{ yeu du’o’c.lz.am tw thacr? anh, trong s6 d6 da dwoc chan doan mac bénh bui
*  Trung binh mét khodng 10-20 ndm mai vo:].(‘“:hu’a;]?aq haﬂm Iu”o.’ng:] silica Icao. Kh‘l duoe phdi si-lic — la c&n bénh phdi khong thé chia
nghieén nho va tron voi nhira polymer cung khoéi nhwng cé thé phong ngira dwoc.

xuét hién triéu ching thudc nhuém dé tao thanh cac tdm da nhan
*  Hoan toan co thé phong ngira duoc. tao, s&n pham cé thé chra 1&n dén 95% silica. Quy Vi 6 thé dwa ra lya chon sang subt bing
Xo hoa (seo) gy Bénh bui phdi si-lic ' ) )

ra do cac hat silica cach khuyén khich cac nha thau va tho gia céng

bi giﬁ lai trong cac
phé nang.

mat k&, ban ap dung cac bién phap an toan, va
lwa chon cac loai mat ban c6é ham lwgng silica

Phé nang I Ham lvong Silica thép.
x 100 95%
% Bui silica Xin lwu y, sau khi san pham dwoc lap dit,
+ 80 khéng cé bat ky rui ro strc khée nao cho
ngwoi str dung dwoc ghi nhan.
60

“Bénh bui phdi si-lic la mét ban an tir.
Nhirng nguGi truéc do hoan toan khoe
manh cé thé bi ngat thé dén mirc tur
vong vi mdt can bénh hoan toan cé thé 5%*
phong ngtra dugc, va thudng dé lai gia 0
dinh va con cai phia sau.” Cém thach Hoa cwong  Nhan tao

- Jane Fazio MD, B4c si chuyén khoa Phdi o o

5 Hoi stre tich i a4 didu tri g * Cac ty Ié phan tram nay chi la wdce tinh; vui Iong tham
va Hol stre tich cie, ngurot da dieu trl gan khao bang d¥ liéu an toan clia san pham dé biét ham
100 bénh nhan mac bénh bui phdi si-lic ké tw lwgng silica va hwéng dan xtr ly an toan.
nam 2019.
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