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THU PHAM GAY BENH BUI PHOI SI-LIC?

Cac tdm da nhan tao chl yéu duogc ciu tao tir khodng chat
thach anh, vén c6 ham luwgng silica rat cao. Do dd, céc san
pham nay thudng chira hon 90% silica, mét ty 1& cao hon
nhiéu néu so vdi céc loai da ty nhién nhw d4 hoa cuong
hay cdm thach. Quan Los Angeles, California, d3 ghi nhan
phan I&n cac ca bénh bui phdi si-lic c6 ngudn gdc tir cac co
s& ché tac da nhan tao, noi cac quy dinh bat budc vé van
hanh khéng duoc tuan tha.

NHO’NG Al CO NGUY CO MAC BENH?

Cong nhan cat cac bé mit da nhan tao c6 nguy co cao
mac bénh bui phéi si-lic do san pham chira nhiéu
silica, néu ho khéng sir dung thiét bi bao ho hd hap
thich hop. Chd lao dong phai cung cap loai dung cu
cat va ché tdc an toan, s&r dung nudc, ciing nhu thiét
bi bdo hé ca nhan day da, vi du nhw mat na phong
doc, dé han ché su tiép xuc vdi bui silica.

BENH BUI PHOI SI-LIC

Bénh bui phdi si-lic xay ra khi mét ngudi hit
phai bui chra silica (di-6-xit si-lic), dAn dén bi
viém phdi, seo phéi va kho thd. Bénh nay cé
thé dan dén cac bénh Iy nghiém trong vé
phéi, cac van dé vé than, ung thu va tham chi
gay tlr vong. Thoi gian phat bénh tuy thudc
vao thoi gian va mic dé ti€p xuc véi bui —
murc d6 ti€p xuc cao s& lam bénh tién trién
nhanh hon. Bénh bui phéi si-lic khdng thé hoi
phuc, nhwng hoan toan cé thé phong ngira
néu tuadn thd cac bién phap an toan.

TRIEU CHUNG VA CAC PHUONG
PHAP DIEU TRI?

O nhitng giai doan d4u cla bénh bui phéi si-lic, 6 thé
chua xuét hién triéu chirng.

Khi tinh trang phoi nhiém bui silica tich Ity theo thoi
gian din dén tén thuwong & phdi, gy ra cac triéu chirng
nhu ho, khé thé, dau nguc va mét moi. Cac triéu
chirng nay thudng bi nham 1an véi nhitng bénh ly khac,
va c6 thé trd nén nghiém trong hon theo thai gian,
ngay ca khi ngudi bénh da nglrng ti€p xuc vai bui silica.

Hién chua cé phuong phap diéu tri khdi bénh bui phéi
silic. Day la mot can bénh thodi hda gy dau dén, khién
viéc hit th& binh thuong tré nén rat khé khan. Bac sicd
thé diéu tri dé gidm nhe triéu chirng, giip ngudi bénh
dé chiu hon, chdng han nhu liéu phéap oxy va thudc hit,
va trong mot sé trudng hop, ghép phdi cé thé gilp kéo
dai sy séng cho bénh nhan.

CHUNG TA CO THE LAM GI?

Viéc da nhan tao ngay cang duoc sit dung phd bién dé lam mat ban, ké d3 dan téi mot cudc khling hoang strc khde dang ndi lén & nhém cong
nhan, do ho bj phoi nhiém bui silica, dan dén bénh bui phéi silic. Quy vi cé thé gitip d& bang cach yéu cau cac nha thau tuan tha quy trinh
lam viéc an toan va lya chon cac loai mét ban cé ham luong silica thap. Sau khi dugc |dp ddt hoan chinh, da nhan tao khéng gay nguy co cho
strc khde nguoi tiéu dung.
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Lién lac v&i Cal/OSHA & s6 833-579-0927 dé ndi
chuyén truc tiép véi nhan vién.

Quy vi cling cé thé vao trang: worksafewithsilica.org



