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Este es un plan compartido entre el Departamento de Salud
Pública del Condado de Los Ángeles (Salud Pública), socios y
partes interesadas para aumentar la equidad en materia de salud
y fomentarel desarrollode comunidadessaludablesy prósperas.

Durante su desarrollo, Salud Pública trabajó de cerca con socios
comunitarios y partes interesadas para revisar los datos más
recientes disponibles e identificar estrategias que de forma
colectiva tendrían un impacto sobre algunos de los problemas de
saludpúblicamás urgentesen el condado de Los Ángeles.

Este Plan de Mejoramiento de la Equidad Comunitaria en Materia
de Salud (CHEIP, por sus siglas en inglés) refleja los problemas
de salud de la población que siguen siendo de alta prioridad y
refuerza la importancia de asociarnos y alinear esfuerzos para
lograr la equidady promoverla saludcolectivamente.
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La Equidad Como Base

Dar acceso a datos útiles e 
inclusivos sobre equidad en la 

atención médica.

Desarrollar asociaciones que 
realmente compartan el poder y 

respeten la autonomía de la 
comunidad.

Apoyar el cambio en políticas y 
sistemas a fin de lograr la 
distribución equitativa de 
oportunidades y recursos.

Fortalecer la preparación y la 
capacidad organizacional para adoptar 

una cultura de justicia e impulsar la 
equidad en materia de salud.

04

La equidad en materia de salud se consigue cuando todos tienen una 

oportunidad justa y equitativa de alcanzar su salud y bienestar óptimos. 

El CHEIP se basa en un Marco de Equidad establecido para guiar el diseño o la 
mejora de programas y procesos. Las estrategias se organizan de acuerdo con 

las siguientes Prioridades de Equidad:
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Participe
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Área 1: 
Mortalidad Materna y 

de Bebés de Raza 
Negra/Afroamericana
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Estrategia 1: Para junio de 2025, poner en 
marcha y mantener un panel de datos de 
acceso público sobre mortalidad materna e 
infantil y datos asociados desglosados por 
raza/etnia.

Estrategia 2: Para junio de 2026, evaluar la 
implementación de una iniciativa de 
estabilización económica, como el programa 
Ingreso Garantizado, que da apoyo a un mínimo 
de 400 personas embarazadas afectadas por 
disparidades de salud perinatal.

Estrategia 3: Para junio de 2027, expandir el 
Programa de Doulas de la iniciativa 
Mortalidad Materna e Infantil Afroamericana 
(AAIMM, por sus siglas en inglés) en al menos 
tres sistemas relacionados con la salud para 
mejorar el acceso a atención maternal 
culturalmente afirmativa y de apoyo.

Estrategias
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Estrategia 4: Para junio de 2027, financiar al 
menos 10 organizaciones comunitarias para 
proporcionar servicios que reduzcan el estrés y 
apoyo a las familias negras embarazadas y con 
hijos a través del AAIMM Village Fund.

Estrategia 5: Para diciembre de 2025, fortalecer 
la capacidad de los Equipos de Acción 
Comunitaria para identificar las necesidades 
locales y desarrollar e implementar al menos una 
nueva estrategia en respuesta a la evaluación de 
las necesidades locales implementadas para 
abordar la desproporcionalidad en la mortalidad 
infantil y materna de las poblaciones de raza 
negra/afroamericana.

Estrategia 6: Para junio de 2026, finalizar un 
plan estratégico de tres a cinco años a través de 
la toma de decisiones compartida en el Comité 
Directivo de la AAIMM. 
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Área 2: 

Infecciones de 

Transmisión Sexual y 

Sífilis Congénita 

Imagen
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Estrategia 1: Para diciembre de 2024 y en 
adelante, difundir regularmente datos 
actualizados y fáciles de usar sobre el VIH y 
las ITS, garantizando la accesibilidad y la 
interactividad para empoderar e informar a la 
comunidad.

Estrategia 2: Para diciembre de 2027, mejorar el
cumplimiento de la ley de California y las 
directrices del condado de Los Ángeles que 
obligan a realizar pruebas de detección de la sífilis 
a todas las mujeres embarazadas durante su 
primera visita prenatal, con pruebas adicionales 
recomendadas en el tercer trimestre (28-32 
semanas) y en el momento del parto. 

Estrategia 3: Para diciembre de 2025, aumentar 
las tasas de detección y pruebas de ITS entre las 
poblaciones con alto riesgo de contraer ITS 
mediante el fortalecimiento de la concientización 
y la comprensión de las ITS por parte de la 
comunidad.  

Estrategias
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Estrategia 4: Para enero de 2025, establecer un 
consejo de socios para solicitar de forma 
rutinaria las aportaciones y comentarios de la 
comunidad con el fin de identificar acciones y 
actividades que mejoren los esfuerzos de 
prevención y control de las ITS. 

Estrategia 5: Para diciembre de 2025, establecer un 
programa integral para proporcionar regularmente 
capacitación específica a los investigadores de 
salud pública (PHI, por sus siglas en inglés), a los 
especialistas en intervención comunitaria en 
enfermedades (CEDIS, por sus siglas en inglés) y al 
personal clínico de primera línea.
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Área 3: 

Justicia Medioambiental 

µ

Imagen
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Estrategia 1: Para diciembre de 2025, publicar datos 
en una plataforma de acceso público que comparta 
las condiciones medioambientales, climáticas y 
médicas relacionadas, basándose en las aportaciones 
de las partes interesadas en la planificación 
estratégica.

Estrategia 2: Para diciembre de 2025 y 
posteriormente cada año, garantizar que la página 
web del programa de la Oficina de Justicia 
Medioambiental y Salud Climática (OEJCH, por sus 
siglas en inglés) proporcione información actualizada 
y relevante para el público, basada en las 
aportaciones recogidas de la participación de las 
partes interesadas en la planificación estratégica.

Estrategia 3: Para diciembre del 2025, desarrollar una 
agenda política inicial en temas prioritarios de justicia 
medioambiental y salud climática que identifique un 
mínimo de 3 pólizas a seguir.

Estrategias
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Estrategia 4: Para diciembre de 2027, reducir el riesgo 
de intoxicación por pintura a base de plomo en 2000 
hogares en el condado de Los Ángeles a través de la 
eliminación de los peligros de la pintura a base de plomo.

Estrategia 5: Para diciembre de 2025 y anualmente a 
partir de entonces, dar capacitación y desarrollar mapas 
para cada uno de los equipos de salud hiperlocales, 
Equipos Comunitarios de Salud Pública (CPHT, por sus 
siglas en inglés), para crear conocimiento y conciencia de 
los problemas locales medioambientales y de justicia 
climática en las comunidades piloto iniciales.

Estrategia 6: Para junio de 2026, asociarse con 
organizaciones de justicia ambiental y salud climática en 
el condado de Los Ángeles para apoyar y convocar 
espacios para llevar a cabo simposios sobre temas de 
justicia ambiental y salud climática. 

Estrategia 7: Para enero de 2027, implementar el plan 
estratégico de OEJCH, desarrollado en colaboración, 
para reducir las disparidades de salud debidas a la 
exposición ambiental en comunidades sobrecargadas 
por la exposición a la contaminación y los impactos 
climáticos.
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Área 4: 

Prevención de la Violencia
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Estrategia 1: Para junio de 2025, crear un portal 
centralizado de datos abiertos con métricas para 
evaluar los avances en las metas y objetivos del plan 
estratégico del OVP.

Estrategia 2: Para enero de 2026, crear un Consejo de 
Agresiones Sexuales para mejorar la coordinación entre 
los sistemas y proveedores de servicios del condado para 
mejorar los servicios a los supervivientes de agresiones 
sexuales e invertir en programas de prevención.

Estrategias
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Estrategia 3: Para julio de 2026, ampliar las iniciativas 
y los servicios para abordar la violencia de género a lo 
largo de toda la vida reforzando la colaboración 
interinstitucional.

Estrategia 4: Para junio de 2027, ampliar los esfuerzos de 
seguridad pública en la comunidad a través de la Iniciativa 
de Prevención de Traumas (TPI), incluidas las redes de 
Alcance a las Calles e Intervención Comunitaria contra la 
Violencia (CVI), Intervención Hospitalaria contra la 
Violencia (HVIP) y Acción Comunitaria por la Paz mediante 
1) el aumento de la inversión en nueve comunidades y 2) la 
creación de infraestructura para la capacitación en 
intervención contra la violencia entre pares y la alineación 
de los servicios del condado.

Estrategia 5: Para junio de 2025, implementar un plan 
integral para promover la seguridad de las armas de fuego 
a través de la educación y la concientización de la 
comunidad, el cambio de políticas y los enfoques de pares. 

Estrategia 6: Para junio de 2026, implementar sistemas 
informados sobre traumas y cambios prácticos entre los 
departamentos del condado y los socios de la comunidad 
para promover la curación y el bienestar y para apoyar las 
necesidades únicas de los locales. 

Estrategia 7: Para junio de 2026, desarrollar una 
estrategia de comunicación coordinada para promover una 
comprensión compartida de la violencia y la violencia como 
un problema de salud pública.

Estrategia 8: Para junio de 2025, implementar esfuerzos 
locales para prevenir el suicidio y el comportamiento 
suicida entre las poblaciones que han demostrado estar en 
mayor riesgo, incluidos los jóvenes, las comunidades de 
color, los veteranos y los propietarios de armas de fuego.
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