NHUNG DIEU CAN BIET vVE BENH PAU MUA KHi

Bénh dau mua khi la mét bénh truyén nhiém do vi-rat dau mua khi gay ra. Bat ky ai
cé ti€p xuc ca nhan, gan gli véi ngudi dang bi bénh dau mua khi déu c6 nguy cé mac bénh.

Triéu chiing thudng bat dau tu 5-21 ngay sau khi cé tiép xuc —

g PHAT BAN Phat ban cé thé:

S c . l:lh‘lr] giéng vét phdng rop, mun mu, mun nudc, I8 loét hodc déng vay

5 z . G bat c noi nao trén ca thé, ca 3 bd phan sinh duc, hdu mén, miéng, tay va mat
S 6 e  Chid mdt khu vuc hodc cé thé lan khp cd thé

%" o NgUla hodc dau (d&c biét néu bén trong miéng hodc hau mén)

'—

TRIEU CHUNG GIONG NHU CUM

LZ) ° Cac triéu ching giéng nhu cuim c6 thé
2 (¢] Xuat hién 1-4 ngay trudc hoac sau khi
og bat dau phat ban
@. x . Khéng phai ai cling méac cac triéu
g Sét/8n lanh Kiét suic, dau Sung hach chung nay

co va dau dau bach huyét
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BENH DAU MUA KHi LAY NHIEM NHU THE NAO
Bénh dau mua khi dugc biét 13 1ay nhiém khi ti€p xdc gan gii, than mat va/hoac
kéo dai, bao gém:

* Ti€p xUc truc ti€p da va&i da tai vung phat ban, vay hoac I8 loét trong khi quan
hé tinh duc va cac ti€p xtc than mat khac nhu hon, xoa bdp va au yém.

e Tiép xUc v38i db vat va dé dung vai (chdng han nhu quan o, bé khan trai
giudng, khan mat/tdm hoac dd chai tinh duc) ma ngusi bi bénh ddu mua
khi da st dung va chua dugc lam sach.

* Ti€p xUc v3i chat, dich tiét dudng hd hap. Diéu nay cé thé xay ra khi ti€p xuc
kéo dai, gan gii, mat d8i mat hoac ti€p xuc than thé gan gui.

Mét ngudi bi bénh dau mua khi cé thé lay nhiém cho ngudi khac trong khoang
thgi gian tiU khi cac triéu ching bat dau cho dén khi phat ban lanh, vay bong ra
va 3 dé da hinh thanh mét I8p da mdi. Qua trinh nay thudng mat tu 2 dén 4
tuan.

Ngudi mang thai bi b&nh ddu mua khi cé thé truyén vi-rat sang thai nhi ctia ho.

Bénh dau mua khi KHONG lay nhiém qua néi chuyén théng thudng hoic di
bd gan ngudi bi nhiém bénh.

CHICH NGUA hién san cé cho nhiing ngusi cé nguy cd cao, bao gém nhiing
ngudi da bi phai nhiém vaéi dau mua khi.

PIEU TRI BANG THUOC KHANG VI-RUT hién s&n c6 cho nhiing ngusi da mad
bénh, hodc nhitng ngusi cé nguy cd mac bénh dau mua khi ndng cao.

DE biét thém théng tin, tham van vdi bac si hoac truy cap
ph.lacounty.gov/Monkeypox.

LIEN LAC BAC Si CUA QUY VI
ngay lap tic néu quy vi xuat
hién vét phat ban hoac tén
thusng mdi, khéng ré
nguyén nhan. Diéu nay dac
biét quan trong néu quy vi
da ti€p xuc v8i ngudi mac,
hodc nghi ngd mac bénh
dau mua khi.
NEU QUY VI KHONG cO BAC si
GIA DINH:
® Goi Téng dai Y té Céng
cdng 3 s6 1-833-540-
0473 (tU 8 gid sang —
8:30 t&i hang ngay),
hoac

® Ghé mét Phong kham
Suc khoe Tinh duc
thudc Y té Cong cdng
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