
¡REVISE SU DESINFECTANTE DE MANOS!

Consejos de seguridad para usar desinfectante de manos

• No trague desinfectante de manos

• Mantenga los desinfectantes para manos fuera del alcance de los
niños y supervise su uso.

• Evite los productos que dicen “aprobado por la FDA” en la
etiqueta; no hay desinfectantes para manos aprobados por la FDA.

• Busque atención médica inmediata si ha ingerido desinfectante
para manos o si tiene síntomas después del uso repetido de estos
productos en la piel. Los síntomas incluyen dolor de cabeza, visión
borrosa o ceguera, náuseas, vómitos, dolor abdominal, confusión,
pérdida de coordinación, disminución del estado de alerta, pulso y
respiración más lentos, irritación de la piel o de los ojos.

• Comuníquese con su centro de intoxicaciones al 1-800-222-1222
para obtener asesoramiento.

El 1 de septiembre de 2020 , la FDA aconsejó a los consumidores que no usaran 174 
productos fabricados por 50 compañías. Por favor vea la lista de la FDA para obtener 
la información más reciente, ya que se actualiza con frecuencia.

La lista incluye productos que pueden:
• Contener metanol (alcohol de madera) o 1-propanol que pueden causar serios

problemas de salud como ceguera, daño a los nervios e incluso la muerte.
• Estar contaminados con gérmenes.
• No contener suficiente alcohol para funcionar correctamente.

La lista de la FDA de productos que debe evitar se puede encontrar en:
www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/la-fda-actualiza-sobre-los-desinfectantes-para-manos-
que-los-consumidores-no-deben-usar

No use productos en esta
lista de la FDA
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