
 

 
Environmental Health Division 
5050 Commerce Drive, Baldwin Park, CA 91706 
www.publichealth.lacounty.gov/eh  
[1/2025] (Traditional Chinese)  第 1 頁，共 2 頁 

 

 

煙霧和煙灰可以散播並滲透到房間內，影響到油漆、地毯、傢俱面料、窗簾、衣服和其他物品。 火災現場

通風或清除廢墟是火災后清理的有效的第一步。 在重新裝修之前，需要徹底清潔沉積物和去除異味。 

注意：如果您有孩子，當您進行災后清潔時，請將他們交給親戚或朋友照顧。 火災現場對兒童可能不安

全，目睹遭受的破壞可能會讓他們感到不安並造成包括噩夢等長期影響。  

如何開始：一般清潔方法 
不同類型的火災需要不同的清潔方法。 高氧火災的特點是能夠快速蔓延，這導致它更難控制、更具破

壞性和更難撲滅。 通常高氧火災會產生乾燥的塵土樣煙灰。 清潔方案如下。  
 

清理建議和指南： 
• 戴上手套（如家用洗碗手套），穿長袖襯衫和褲子，以避免皮膚接觸。 如果您的皮膚沾上任何灰

燼，請儘快洗掉。 

• 佩戴個人防護裝備，例如防塵口罩（最好是 N95 口罩），以避免吸入灰燼和其他空氣中的顆粒。 

• 對該區域進行通風（打開窗戶等）以去除煙灰和異味。 

• 清除燃燒的廢墟以減少異味。 

• 安裝除濕機來控制空氣中的水分（相對濕度），尤其是在用水滅火的地方。 

• 按價值順序快速評估內容，以確定它們是否需要清潔或清除。 

• 如需清除牆壁、傢俱和地板上的煙灰和煙霧，請使用溫和的肥皂或清潔劑，或將 4 至 6 湯匙 （tbsp） 

的磷酸三鈉與 1 杯家用清潔劑或氯漂白劑混合到每加侖溫水中。 戴上橡膠手套。 請務必用溫熱的清

水沖洗表面並徹底乾燥。  

• 一次清洗一小塊牆壁，從地板開始往上清洗，以防止出現條紋。 立即用清水沖洗。  

• 最後清洗天花板。 

• 為減少黴菌生長的機會，請用 1 杯液體家用漂白劑與 1 加侖水的溶液擦拭所有濕的表面。 首先用漂

白劑溶液在小面積上進行測試，確保不會造成變色; 進行測試時，請用溶液擦拭表面並晾乾 24 小時。  

• 在牆壁和天花板完全乾燥之前，不要重新粉刷。 

• 可洗牆紙可以像塗漆的牆壁一樣清潔，但不要將牆紙濕透。 使用商業漿料重新粘貼牆紙鬆散的邊緣

或部分。 

• 用食用油擦拭所有金屬表面，以防止生鏽和染色。 

• 要去除不鏽鋼上高溫導致的變色，請將軟布浸入醋中來擦洗不鏽鋼表面。 擦洗表面，直到看不到條

紋。 

• 使用溫和的清潔劑清潔塑膠或如 PVC 窗戶和白色油漆之類的表面，以去除可能的酸性煙灰，這些煙

灰可能會被空氣中的水分啟動並導致永久性染色。 

• 鍋碗瓢盆和餐具等應用洗滌劑水清洗、沖洗，然後擦亮。 

• 在皮包和鞋子裡塞上報紙以保持形狀。 將行李箱敞開。  

• 不應使用含香料的商品清潔，因為它們會掩蓋異味。 

• 在無法去除表面污漬的地方，考慮使用具有防滲色特性的專用塗料來抹除污漬。 通常，這些油漆是 
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清漆或油基的。  
 

針對特定類型損壞的清潔技術 
對於高氧火災造成的損壞：使用乾化學海綿去除表層沉積物，然後使用溫和的清潔劑清潔。  

對於廚房火災造成的損壞：需要徹底清潔，因為殘留物可能不容易看到。 請記住，通常需要移除廚櫃和抽屜里

的物品才能進入隱蔽區域。  

清潔嚴重殘留物： 這可能需要專業人員的幫助和機械清潔。 清潔方法包括： 

• 低壓噴砂 

• 碳酸氫鈉噴砂 

• 乾冰噴射 

• 蒸汽強力清洗 

• 使用化學品打磨 

• 無損橡膠噴砂 

 

特定材料的清潔方法 
窗簾和傢俱面料：煙灰是油性的，應使用強力吸塵器盡量清除。 對於沾上煙灰的織物，不要使用立式吸塵器或

任何帶有刷子或滾刷棒的吸塵器，因為它會使煙灰進入您的其他物品並使它們更難以清潔。 將吸塵器的吸嘴保

持在略高於表面的位置，讓吸塵器將表面的煙灰吸起。 在清潔后立即用乾淨的床單蓋住所有清潔過的物品，以

防止在後續的清潔工作中再次弄髒。 請勿用洗衣機清洗窗簾或其他需要乾洗的織物。  

地毯：使用從租賃店或超市租來的旋轉洗滌器或抽洗機，或聘請專業的地毯清潔工。  

衣服和床上用品： 煙味會在織物中保留很長時間，直到去除所有未燃燒的化學物質。 很多這些物質是肉眼看不

見的。 用洗滌劑浸泡過夜，然後正常洗滌。 對於可以漂白的物品，在洗滌時照常添加洗衣漂白劑。  

硬質材料 – 多孔（塗漆表面、牆板、石膏、牆紙、裸露木材）： 

如果多孔表面存在煙灰，我們建議使用乾化學海綿清除盡可能多的煙灰。 此步驟可以防止使煙灰進入到表面

的深處，在那裡它可能成為永久性污漬。 

硬質材料 – 少孔（瓷磚、檯面、密封木材、玻璃、金屬、電器和乙烯基牆紙）： 

使用蘸有家用清潔劑的海綿、毛巾或拖把清潔。 

 

 

 

修復期間的安全提示 
• 請勿使用曾經在火災附近的電器。 

• 如果天花板是濕的，請勿使用固定在天花板上的裝置。 

• 第一次檢查時不要觸摸任何東西，以防止將煙灰在物品之間散播。 

• 如果需要，請尋求專業幫助進行修復工作。 

 

如需更多資訊，請致電 （626） 430-9820 聯繫社區保護處（Community Protection Branch）。  
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