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Ang usok at nalalabi mula sa sunog ay maaaring lumakbay at pumasok sa mga silid na nakakaapekto sa pintura, 
karpet, tapiserya, mga kurtina, mga damit at anumang iba pang mga gamit. Ang unang hakbang na dapat gawin 
kapag naglilinis pagkatapos ng sunog ay ang pahangin ng lugar ng sunog at alisin ang mga basura. Ang masusing 
paglilinis at neutralisasyon ng parehong mga deposito at mga amoy ay kinakailangan bago ang anumang muling 
pagdekorasyon. 

Tandaan: Kung mayroon kang mga bata, iwanan sila sa isang kamag-anak o kaibigan habang naglilinis ka 

pagkatapos ng sunog. Maaaring hindi ligtas ang lugar para sa mga bata, at maaaring mababalisa ang pagkakita 

sa pinsala at magdulot ng pangmatagalang epekto, kabilang ang mga nakakatakot na panaginip. 

Paano Magsimula – Mga Pangkalahatang Pamamaraan sa Paglilinis 
Tutukuyin ng uri ng sunog ang pamamaraan ng paglilinis. Ang isang sunog na may mataas na oxygen ay 
nailalarawan sa pamamagitan ng kakayahan nitong kumalat nang mabilis, na nagiging sanhi na maging mas 
mapanira, at mas mahirap mapatay. Sa karaniwan, ang mga sunog na may mataas na oxygen ay magreresulta 
sa tuyo na maalikabok na nalalabi. Ang plano sa paglilinis ay nasa ibaba.  
 

Mga Rekomendasyon at mga Alituntunin sa Paglilinis: 
• Magsuot ng mga guwantes tulad ng mga pantahanan na guwantes na panghugas ng pinggan, mga kamiseta 

na may mahabang manggas, at pantalon upang maiwasan ang pag-kontak sa balat. Kung magkaroon kang 
anumang abo sa iyong balat, hugasan ito sa lalong madaling panahon. 

• Magsuot ng personal na kagamitang pamproteksyon, tulad ng maskara pang-alikabok (mas mainam na N95 
na maskara), upang maiwasan ang paghinga ng abo at iba pang butil na nasa hangin.  

• Ipahangin ang lugar (buksan ang mga bintana, atbp.) upang maalis ang nalalabi at amoy. 
• Alisin ang nasunog na mga basura upang mabawasan ang mga amoy. 
• Magkabit ng mga dehumidifier upang makontrol ang kahalumigmigan sa hangin (nababagay na 

kahalumigmigan), lalo na kung saan ginamit ang tubig upang patayin ang apoy. 
• Mabilis na suriin ang mga nilalaman batay sa halaga, upang matukoy kung kailangan linisin o itapon ang mga 

ito. 
• Upang alisin ang nalalabi at usok sa mga dingding, muwebles at sahig, gumamit ng banayad na sabon o 

sabong panlaba o paghaluin ang 4 hanggang 6 na kutsara ng tri-sodium phosphate sa 1 tasa ng pantahanang 
panlinis o chlorine bleach bawat galon ng maligamgam na tubig. Magsuot ng guwantes na goma. 
Siguraduhing banlawan ang mga ibabaw gamit ang malinaw na maligamgam na tubig at patuyuin nang 
lubusan. 

• Hugasan ang mga dingding ng isang maliit na seksyon nang paisa-isa , simula sa sahig pataas upang 
maiwasan ang pagguhit. Kaagad, banlawan ng malinaw na tubig. 

• Hugasan ang mga kisame nang huli. 
• Upang mabawasan ang posibilidad ng pagtubo ng amag at mildew, punasan ang lahat ng mga ibabaw na 

nabasa gamit ang solusyong 1 tasa ng likidong pantahanang bleach sa isang galon ng tubig. Una, subukan 
ang bleach na solusyon sa isang maliit na lugar upang matiyak na hindi kumupas ang kulay; para subukan, 
punasan gamit ang solusyon at hayaang matuyo sa loob ng 24 na oras. 

Paano Linisin ang Usok at Nalalabi mula sa Sunog 
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• Huwag ipinta muli ang mga dingding at kisame hanggang ganap na tuyo ang pareho. 
• Maaaring linisin ang nahuhugasang wallpaper tulad ng mga dingding na pininturahan, ngunit huwag basain 

ang papel. Gumamit ng komersyal na pandikit upang muling idikit ang anumang humiwalay na mga gilid o 
mga seksyon. 

• Punasan ang lahat ng metal na ibabaw gamit ang mantika sa pagluluto upang maiwasan ang kalawang at 
mantsa. 

• Upang alisin ang pagkupas nga kulay dahil sa init sa stainless steel, isawsaw ang malambot na tela sa suka at 
kuskusin ang ibabaw ng stainless steel. Habang ginagawa mo ito, ang mga heating tape ay magsisimulang 
lumipat sa tela. Kuskusin ang ibabaw hanggang sa wala nang mga guhitan na makikita. 

• Linisin ang plastik o mga ibabaw tulad ng mga PVC na bintana at mga puting pininturahan na ibabaw gamit 
ang banayad na sabong panlaba upang maalis ang posibleng maasidong nalalabi na maaaring makapag-
aktibo nang may kahalumigmigan sa hangin at maging sanhi ng permanenteng pagmantsa. 

• Ang mga kaldero, mga kawali, mga kutsara’t tinidor, atbp., ay dapat hugasan gamit ang tubig na may sabon, 
banlawan, at pagkatapos ay pinakintab. 

• Lagyan ng diyaryo sa loob ng mga pitaka at sapatos upang mapanatili ang hugis nito.  Iwanang nakabukas 
ang mga maleta. 

• Ang mga produktong naglalaman ng mga pabango ay hindi dapat gamitin sa paglinis dahil tinatakpan ng mga 
ito ang mga amoy. 

• Kung saan hindi maalis ang mantsa sa mga ibabaw, isaalang-alang ang paggamit ng isang espesyal na pintura 
(na may mga laban sa pag-agos na katangian) upang alisin ang mantsa. Kadalasan, ang mga pinturang ito ay 
mga lacquer o gawa sa langis. 

 

Mga Pamamaraan sa Paglilinis para sa Mga Partikular na Uri ng Pinsala 
Para sa Pinsala Dahil sa mga Sunog na may Mataas na Oxygen: Gumamit ng mga tuyong kemikal na 
espongha na naglalayong alisin ang mga paunang deposito at gumamit ng banayad na sabong panlaba. 

Para sa Pinsala Dahil sa Sunog sa Kusina: Kinakailangan ang masusing paglilinis, dahil ang nalalabi ay maaaring hindi 
madaling makita. Tandaan na kadalasan ang kailangang alisin ang mga nilalaman mga kabinet at drawer ng kusina upang 
payagan ang pag-akses sa mga nakatagong lugar. 
Paglilinis ng Sobrang Nalalabi:Maaaring mangangailangan ito ng tulong mula sa mga propesyonal at mekanikal 
na paglilinis. Kasama sa mga pamamaraan ng paglilinis ang mga sumusunod: 

• Mababang presyur na sandblasting  
• Pagsasabog gamit ng sodium bicarbonate  
• Pagsasabog ng dry ice  
• Power washing gamit ang singaw 
• Paggamit ng Kemikal at Pagkakalog 
• Hindi nakakasirang pagsabok ng goma 

 

Mga Pamamaraan sa Paglilinis para sa Mga Partikular na Materyales 
Mga Kurtina at Tapiserya: Ang nalalabi ay langis at dapat alisin hangga't maaari gamit ang isang malakas na vacuum. Sa 
mga tela na may nalalabi, huwag gumamit ng upright na bakyum o anumang makina o nakakabit na may mga brush o 
mga beater bar, dahil mapipilitan nito na pumasok ang nalalabi sa iyong iba pang mga gamit at mas mahirap linisin ang 
mga ito. Hawakan ang nguso ng bakyum na bahagyang sa ibabaw ng ibabaw at hayaang gawin ng bakyum ang paglinis 
sa pag-angat ng nalalabi mula sa ibabaw. Kaagad pagkatapos ng paglilinis, takpan ang mga gamit ng malinis na sapin 
upang maiwasan ang muling pagdumi sa panahon ng iyong iba pang pagsisikap sa paglilinis. Huwag labhan ang mga 
kurtina o iba pang materyales na nangangailangan ng dry cleaning gamit ang washing machine. 

Karpet: Gumamit ng umiikot na scrubber o makinang pagbunot mula sa isang rental outlet o supermarket o 
umarkila ng isang propesyonal na tagapaglinis ng karpet. 
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Mga Damit at Mga Kumot: Ang mga amoy ng usok ay maaaring manatili sa mga tela nang napakatagal hanggang sa 
maalis ang lahat ng hindi pa nasusunog na kemikal. Marami sa mga ito ang hindi nakikita. Ibabad nang magdamag gamit 
ang sabong panlaba at hugasan nang normal. Para sa mga bagay na maaaring gamitin ang bleach, magdagdag ng 
panlaba na bleach gaya nang dati sa panahon ng siklong panghugas. 

Mga Matigas na Materyales – Porous (mga pininturahang ibabaw, wallboard, plaster, wallpaper, nakalantad na 
kahoy): 
Kung may nalalabi sa mga porous na ibabaw, inirerekomenda namin ang paggamit ng tuyong kemikal na espongha 
upang alisin ang mas maraming nalalabi hangga't maaari. Maaaring pigilan ng hakbang na ito na mailipat ang nalalabi 
nang malalim kung saan maaari itong lumabas bilang isang permanenteng mantsa. 

Mga Matigas na Materyales – Hindi gaanong Porous (tisa, mga countertop, selyadong kahoy, salamin, metal, mga 
kasangkapan, at vinyl na wallpaper): 
Gumamit ng espongha, tuwalya, o lampaso na may pantahanan na panlinis na sabong panlaba. 
 

 
 
Mga Tip sa Pangkaligtasan sa Panahon ng Pagpapanumbalik 

• Huwag gamitin ang mga elektrikal na kasangkapan na nalantad malapit sa sunog. 
• Huwag gamitin ng mga ilaw sa kisame kung basa ang kisame. 
• Huwag hawakan ang anumang bagay sa panahon ng iyong unang inspeksyon upang maiwasan ang paglilipat ng 

nalalabi mula sa isang bagay patungo sa iba. 
• Kung kinakailangan, kumuha ng propesyonal na tulong sa mga pagsisikap sa pagpapanumbalik. 

 
Para sa karagdagang impormasyon, kontakin ang Community Protection Branch sa (626) 430-9820. 
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