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AVISO DE SALUD 

Dulces Con Niveles Altos De Plomo 
 
 
El Departamento de Servicios de Salud del Condado de Los Angeles está advirtiendo a los 
consumidores sobre los siguientes dulces, porque los dulces, las ollas de barro, o las 
envolturas pueden contener plomo.  Entre los años de 1993 y 2004, el Departamento de 
Servicios de Salud del Estado de California ha publicado ocho boletines advirtiendo a los 
consumidores sobre los niveles altos de plomo en los dulces mencionados abajo: 
 

Picarindo (Tamarind candy)  Bolirindo - Dulmex brand 
Vero Rebanaditas Dulce de Tamarindo- Margarita brand   
Vero Mango Licona Tamarind 
Vero Elotes Jarrita Chonita -Tejocote        
Chaca Chaca (Chili and apple pulp candy) Storck Eucalyptus (candy from the Philippines) 
Brinquitos (Chili candy) Lucas Acidito - Lucas Limon - Super Lucas 
Tama  Roca Serpentinas 
Pelon Pelo Rico Tablarindo 

    
La Administración de Fármacos y Alimentos (FDA) de los Estados Unidos, recomienda que los 
niños menores de 7 años de edad no deben consumir más de 6.0 microgramos de plomo de 
todas las fuentes alimenticias que se consumen a diario.  El consumo excesivo de niveles altos 
de plomo es tóxico para los seres humanos, especialmente en los infantes, niños, y mujeres 
embarazadas.  El plomo puede dañar el sistema nervioso central permanentemente y como 
resultado causar problemas de aprendizaje, problemas de comportamiento, y otros problemas 
de salud a largo plazo.  Los resultados de análisis del FDA han demostrado que estos dulces, 
las envolturas, y ollas de barro que se usan para empaquetarlos pueden contener niveles altos 
de plomo, los cuales son peligrosos.   
 
Para más información sobre estos dulces, favor de llamar al teléfono 1-800-LA-4-LEAD del 
Programa Contra el Envenenamiento de Plomo Infantil del Condado de Los Angeles.  Tambien, 
puede llamar a la División del Departamento de Salud Ambiental del Condado de Los Angeles 
a la linea telefónica 1(888)700-9995 que está disponible las 24 horas al dia, o por correo 
electrónico: eh@ladhs.org .  Las quejas de los consumidores tambien pueden ser reportadas en 
nuestra página del internet: www.lapublichealth.org/eh. 


