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Un Empleado de Jerry’s Deli en Westwood Ha Sido Diagnosticado

Con Hepatitis A
Salud Publica esta tomando medidas para reducir el riesgo
de propagacion de dicha enfermedad

LOS ANGELES —EI Departamento de Salud Publica anuncié hoy que un empleado de Jerry’s
Deli en Westwood, ubicado en 10925 Weyburn Ave., ha sido diagnosticado con hepatitis A. El
virus de la hepatitis A se propaga por contacto fisico y por la contaminacion fecal de alimentos o
bebidas. De tal manera, Salud Publica recomienda que los clientes que comieron bocadillos
preparados por este restaurante durante los dias de 18, 21, 23 0 24 de noviembre, reciban una
inyeccion de inmunoglobulina (IG) o una vacuna contra la hepatitis A al mas tardar 14 dias
después de su exposicion para prevenir o reducir una enfermedad.

“Por lo pronto, no hemos recibido notificacion de casos relacionados a la posible exposicion en
este establecimiento y el riesgo de transmision de este paciente se considera de bajo nivel,” dijo
Jonathan E. Fielding, MD, MPH, Director de Salud Publica y Funcionario de Salud. "Estamos
investigando la situacion y trabajando con la administracion de Jerry's Deli para evitar cualquier
posible propagacion de la enfermedad.”

Se recomienda a los clientes que comieron bocadillos o pidieron bocadillos a domicilio de
Jerry’s Deli en Westwood, durante las fechas previamente especificadas, de proceder a recibir
una inyeccién de IG o la vacuna contra hepatitis A para prevenir o reducir la enfermedad. La
inyeccion de 1G contiene anticuerpos concentrados y es elaborada a través de sangre donada,
dicha inyeccidn proporciona una proteccién temporal, mientras que la vacuna contra hepatitis A
ayuda al cuerpo a desarrollar sus propios anticuerpos, proporcionando una proteccion mas
duradera.

Las vacunas se deben recibir dentro de los primeros 14 dias de la exposicion con el fin de reducir
o prevenir la enfermedad. Sélo los clientes que comieron bocadillos en el restaurante o comieron
bocadillos preparados a domicilio de este lugar durante los dias de 18, 21, 23 0 24 de
noviembre necesitan tomar medidas para proteger su salud.

Tenga también en cuenta que sélo el sucursal de Jerry’s Deli en Westwood se ve afectado
por esta Advertencia de Salud.

No se necesita una inyeccion de IG si las personas han sido vacunadas contra la hepatitis A o
han recibido la inyeccion de IG en los Gltimos tres meses, o si las personas han recibido una
confirmacion de la infeccion por el virus de hepatitis A.
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Se les exhorta a todas las personas afectadas de recibir la inyeccion de 1G o la vacuna a
través de su médico. El Departamento de Salud Publica tendra disponibilidad de la
inyeccion de IG y la vacuna a través de ciertas clinicas hasta el 8 de diciembre. Una lista de
estas clinicas aparece en la pagina de Internet del Departamento de Salud Publica:
www.publichealth.lacounty.gov.

Las personas que comieron bocadillos de Jerry’s Deli ubicado en Westwood entre el 12 -17 de
noviembre pueden haber sido expuestos a la hepatitis A, pero ya es demasiado tarde para recibir
una inyeccién de IG o la vacuna para prevenir la enfermedad. Si usted sufre de alguno de los
sintomas de la hepatitis A, por favor, comuniquese con su médico. No hay ningln riesgo para
personas que comieron alimentos preparados después del 24 de noviembre.

Los signos y sintomas de la hepatitis A

Las personas que comieron bocadillos de Jerry's Deli en Westwood entre el 12 - 24 de
noviembre y no recibieron una inyeccién de proteccién, pueden desarrollar la hepatitis A. El
periodo de incubacidn de la hepatitis A es de dos a siete semanas. Si ha sido expuesto, atento a
los siguientes sintomas:

e ictericia (coloracion amarillenta de o fiebre

piel y mucosas) e cOlicos estomacales
e nausea e orina de color oscuro
e pérdida de apetito o fatigay heces de color
e vOmito

Consulte con su médico si usted sufre de estos sintomas.

Los contactos cercanos, incluyendo pajeras o pajeras sexuales corren el riesgo de contraer la
hepatitis A de una persona infectada. Es importante ser diagnosticado lo mas pronto posible para
asegurar que los tratamientos de la inyeccion de IG o la vacuna sean eficaces. Los métodos mas
eficaces para prevenir la propagacion de enfermedades son a través de la vacunacion rutinaria y
lavandose bien las manos con jabon y agua caliente después de ir al bafio y antes de manipular
alimentos.

El Departamento de Salud Publica esta comprometida a proteger y mejorar la salud de los casi 10
millones de residentes de Los Angeles. A través de una variedad de programas, asociaciones y
servicios comunitarios, Salud Publica supervisa la salud ambiental, control de enfermedades, y
de la comunidad y la salud de la familia. Salud Pdblica cuenta con mas de 4.000 empleados y
tiene un presupuesto anual superior a $ 750 millones. Para saber méas sobre Salud Pablica y el
trabajo que hacemos, por favor visite nuestro sitio de Internet al
http://www.publichealth.lacounty.gov, o visite nuestro canal de YouTube al
http://www.youtube.com/lapublichealth, o siga con nosotros en Twitter (palabra clave :
LAPublicHealth).
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