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Los Angeles
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prexposicion) es un
medicamento (que se
toma en forma de pastilla
o inyeccion) que ayuda a
prevenir el VIH.

PrEP reduce el riesgo de
contraer el VIH en
aproximadamente un 99%
a través del sexo y al
menos un 74% por el uso
de drogas inyectables.

PrEP no protege contra
otras ITS ni el embarazo;
todavia se recomienda el
uso de condones cada vez
que tengas sexo.
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PREVENIR EL VIH
» PrEP (profilaxis
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PreP puede ayudarte a

prevenir el VIH si ta

prueba de VIH resulté

negativa y estas:
Sexualmente activo
Compartiendo equipo de
inyeccion de drogas
Sobreviviste violencia por
pareja intima

PreEP ha demostrado que
funciona para personas
de todos los géneros y
sexualidades.

PreP es una herramienta
adicional de prevencion si
tu pareja vive con el VIH.

< PrEP.

LA MAYoRia DE LOS
PLANES DE SEGURO
CUBREN LA PREP
ilncluyendo Medi-Cal!

MAS SOBRE
PREP

Si te preocupas sobre el
VIH con regularidad,
preguntale a tu proveedor
de salud si la PrEP puede
ser adecuada para ti.

Tendras que hacerte una
prueba de VIH antes de
comenzar la PrEP.

Mientras estés en PrEP,
deberias ver a un
proveedor de salud para
chequeos regulares y
pruebas de VIH/ITS.

} STIENES PREGUNTAS?
P :JP "
) Sitio: es.getprepla.com

VACS IPEP.

Llama a nuestra linea de
informacion automatica:
1-844-YEA-PREP
(1-844-932-7737)

iNunca ha sido tan facil de
encontrar un lugar para obtener
PreP o PEP! Escanee el cédigo
QR para encontrar un Centro de
Excelencia de la PrEP mas
cercano a ti.

\ ‘iPreguntekp;)r un navegador de
PrEP para hacer tu cita hoy! ft 4
— g ey /




PREVENIR EL VIH
DESPVES DE
EXPOSICION

S PE

PEP = Profilaxis
PosExposicion

Prophylaxis = Prevencioén

PEP

ES UN MEDICAMENTO
DE EMERGENCIA
DESPUES UNA POSIBLE
'
EXPOSICION AL VIN.

ZQUIEN DEBERIA
TOMAR PEP?

Toma PEP dentro de las 72
horas para las siguientes
posibles exposiciones al VIH:

PEP DE EMERGENCIA
PARA PREVENIR EL VIH

¢ PEP (profilaxis
posexposicién) es un
medicamento de

emergencia que se toma
durante 28 dias para
prevenir el VIH después de
una posible exposicion
reciente.

+ PEP debe iniciarse dentro
de las 72 horas posteriores
a una posible exposicién al
VIH. Mientras mas pronto
mejor.

¢ PEP no protege contra otras
ITS ni el embarazo; todavia se
recomienda el uso de
condones cada vez que
tengas sexo.

e Tuviste sexo anal o vaginal sin
condén con alguien que vive
con el VIH o un estado
serolégico desconocido.

¢ Tuviste sexo anal o vaginal y el
condodn se rompid con alguien
que vive con el VIH o un
estado seroldgico
desconocido.

* Compartiste una aguja, jeringa
u otro equipo de inyeccién de
drogas con alguien que vive
con el VIH o con un estado
serolégico desconocido.

¢ Superaste una agresion
sexual.

S| CREES QVE ESTUVISTE
EXPVESTO AL VIH EN LAS
ULTIMAS 72 HORAS, VE DE
INMEDIATO A VNA CLINICA,
ATENCION DE VRGENCIA O
SALA DE EMERGENCIAS.

IPEP FvNCilona!

PEP es muy eficaz para
prevenir el VIH cuando se
toma como recetado.

PEP funciona mejor si se
inicia dentro de las 72
horas de una posible
exposicion al VIH.

PEP debe iniciarse lo
antes posible --jCada hora
cuenta!

PEP funciona mejor
cuando te lo tomas por los
28 dias completos. No
dejes de tomar la PEP sin
consultar a tu proveedor
de salud.

MAS SOBRE PEP

PEP protege a las personas
que no viven con el VIH.
Tendras que hacerte una
prueba de VIH antes de
comenzar la PEP.

PEP puede causar efectos
secundarios leves (por
ejemplo, nduseas, diarrea),
especialmente al comienzo
del tratamiento.

Cuando termines la PEP, te
haras otra prueba del VIH
para asegurarte de que la
PEP funciond.

Considera la PrEP si tenias
que tomar la PEP mas de
una vez.
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Habla con tu proveedor de
salud sobre si la PrEP o la
PEP son adecuadas para ti.

Hay asistencia financiera
disponible para los copagos
de tus medicamentos. PrEP y
PEP estan disponibles a bajo
costo o gratis, incluso si no
tienes seguro médico.

Para obtener puntos sobre cémo
hablar con tu médico sobre la PrEP,
visite CDC.GOV - Busque "Hable con
tu médico acerca de la PrEP".



