
Domingo

Cómo Tomar DoxyPEP
(doxiciclina profilaxis posterior a la exposición)

DoxyPEP: Protege contra ITS como Clamidia, Sífilis y Gonorrea

Dos pastillas de 100 mg de doxiciclina idealmente dentro de las 24
horas pero no a más de 72 horas después de la última vez que tuvo

relaciones sexuales orales, anales o vaginales sin condón.

Ejemplo: Sexo el domingo; tome la dosis antes del miércoles.

Ejemplo: Sexo de domingo a martes; tome la dosis inicial dentro de las 24 horas (antes del lunes) y las dosis diarias
hasta el martes. La última dosis debe administrarse a más tardar 72 horas después del último encuentro sexual
(antes del viernes).

Recordatorio:
No más de 200

mg cada 24
horas.

Lunes Martes Miércoles

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes



Oral 2-1-1 (bajo demanda) Inyectable

Formulación

Tenofovir disoproxil
fumarate/emtricitabine

(TDF/FTC) [Truvada®]

O

Tenofovir
alafenamide/emtricitabine

(TAF/FTC) [Descovy®]

Tenofovir disoproxil
fumarate/emtricitabine

(TDF/FTC) [Truvada®]

Cabotegravir (CAB-LA)
[Apretude®]

Dosis Una pastilla diaria

Tome 2 pastillas 2-24 horas
antes del sexo, 1 entre las 24
horas después de la primera

dosis y otro entre las 24
horas después.

Una inyección cada 2 meses
después de dos inyecciones

de inicio administradas 1 mes
de diferencia

¡DoxyPEP es seguro para tomar con VIH PrEP !

Cómo Tomar VIH PrEP
(VIH profilaxis prexposición)

PrEP contra el VIH: protege contra el VIH



DoxyPEP
(doxiciclina profilaxis posterior a la
exposición)

HIV PrEP
(VIH profilaxis prexposición)

DoxyPEP se receta en forma de píldora y se puede tomar en cuanto sea
posible a una exposición de una ETS después de tener relaciones
sexuales sin protección.

Lo ideal es tomar DoxyPEP 24 horas después de una posible exposición
sexual; a más tardar 72 horas después de una posible exposición
sexual.

La PrEP contra el VIH se administra en forma de píldora O por
inyección.

La PrEP contra el VIH debe tomarse por vía oral a diario O como
inyección cada 2 meses para prevenir la adquisición del VIH.


