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在哪里能获得性传播疾病 (STD) 

检查？ 
洛杉矶县公共卫生部下属的健康中心向没有保

险或医疗健保医生的个人提供免费或低价服

务。 

安特洛普谷  
Antelope Valley Public Health Center 
335-B East Avenue K6 
Lancaster, CA 93535 
(661)-471-4861   

东洛杉矶 

Whittier Public Health Center 
7643 S. Painter Avenue 
Whittier, CA 90602 
(562) 464-5350 

洛杉矶都会区  

• Central Public Health Center 
241 N. Figueroa Street 
Los Angeles, CA 90012 
(213) 288-8204 

• Hollywood/Wilshire Public Health Center 
5205 Melrose Avenue 
Los Angeles, CA 90038 
(323) 769-7800 

圣费尔南多谷  
North Hollywood Public Health Center 
5300 Tujunga Avenue 
North Hollywood, CA 91601 
(818) 766-3982 

圣盖博谷 

Pomona Public Health Center 
750 S. Park Avenue 

Pomona, CA 91766 
(909) 868-0235 

南洛杉矶   
• Martin Luther King, Jr. 

Center for Public Health 
11833 South Wilmington Avenue 
Los Angeles, CA 90059 
(323) 568-8100 

• Ruth-Temple Public Health Center 
3834 S. Western Avenue 
Los Angeles, CA 90062 
(323) 730-3507 

南湾 

• Curtis R. Tucker Public Health Center 
123 W. Manchester Blvd. 
Inglewood, CA 90301 
(310) 419-5325 

• Torrance Public Health Center 
711 Del Amo Blvd. 
Torrance, CA 90502 
(310) 354-2300 

西洛杉矶  
Simms/Mann Health and Wellness Center 
2509 Pico Blvd. Rm.325 
Santa Monica, CA 90405 
(310) 998-3203  

 

网站： www.GetProtectedLA.com 

STD 热线1-800-758-0880 

青少年诊所资源：pocketguidela.org 

STD 诊所：publichealth.lacounty.gov/ 

dhsp/STDClinics.htm  
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性健康 
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 搜寻诊所 → 

http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA1/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA7/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA4/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA4/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA2/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA3/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA6/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA6/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA6/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA8/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA8/index.htm
http://publichealth.lacounty.gov/CHS/SPA5/index.htm
http://www.getprotectedla.com/
https://www.pocketguidela.org/
http://publichealth.lacounty.gov/dhsp/STDClinics.htm
http://publichealth.lacounty.gov/dhsp/STDClinics.htm


 

 

什么是性传播疾病 (STD)？ 

STD 是通过性接触传播的感染。与 STD 感

染者进行阴交、口交或肛交都可能被传

染。某些 STD 的感染者更有可能感染人类

免疫缺陷病毒 (HIV)。 

 • STD 很普遍：1/2 的人在 

25 岁前感染一某种 STD。 

 • 很多 STD 感染者没有任何

症状。只看一个人的外表

无法判断其是否感染 

STD。但即便没有症状，

STD 仍然能够传播。 

 • 若未经治疗，STD 可能使

母亲和婴儿（若您怀孕）

遭受严重健康问题。您也

可能因此失去受孕能力。 

 • 大多数 STD 可以通过药物

治愈。某些 STD 无法治

愈，但能够进行治疗。 

 

 

 

 

感染的症状有哪些？ 

STD 感染通常没有症状。如果症状出现，

可能包括： 

• 分泌物（滴状或带状）。男性可能会

有白色、黄色或绿色液滴从阴茎流

出。女性的阴道分泌物可能在颜色或

气味上发生改变。您的肛门分泌物也

可能是 STD 的症状。 

• 溃疡和肿物。阴茎、阴道、肛门或口

腔及其周围区域出现的溃疡、肿物、

水疱或皮疹可能是感染 STD 的症状。

溃疡可能是疱疹或梅毒的症状。和皮

肤颜色相同的肿物可能是生殖器疣。 

• 瘙痒和灼痛。阴茎、阴道或其它区域

的瘙痒可能是虱子（阴虱）的症状。  

阴道瘙痒可能是阴道炎的症状。感染 

STD 后，排尿时可能会有灼痛感。 

• 皮疹。疥疮可能导致全身瘙痒。身体

皮疹也可能是梅毒或严重艾滋病的症

状。 

• 下腹部疼痛。女性如有下腹痛、发

热、经间期阴道出血或性交时疼痛，

则可能是盆腔炎 (PID) 的症状。 

 

 

如何保护自己免于感染 

STD？ 

→ 每次性交都使用乳胶避孕套是保护自

己免于感染 STD 的最佳途径。学习如

何正确戴套。但是，要知道有些 STD 

在使用避孕套的情况下仍能传播。 

→ 限制性伴侣数量。您的性伴侣越多，

感染 STD 的风险越大。不进行性交是

最安全的途径。 

→ 与性伴侣交谈。性交前讨论避孕套和

健康状况。 

→ 检查症状。在性交前讨论 STD。检查

自己和性伴侣是否有 STD 常见症状。

若您或您的性伴侣有任何症状，则不

要进行性交。进行检查。 

→ 定期检查。您可能感染了 STD 却无任

何症状。若您的性伴侣有变、有一位

以上性伴侣或您的性伴侣可能与他人

性交，则您最好每六个月进行一次检

查。让您的性伴侣也进行检查！ 

→ 与医生交谈并了解是否需要暴露前预

防 (PrEP)来预防感染 HIV。若您已经

感染 STD，医生可能会将您性伴侣的

药物交给您，这称为患者转交性伴侣

治疗 (PDPT)。 


