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¿Qué es la Vivienda Transitoria para el Trastorno por Uso de Sustancias (SUDTH)? 
SUDTH es un programa con licencia que brinda servicios en viviendas residenciales temporales que 
incluyen la detección, evaluación, diagnóstico y tratamiento de trastornos por consumo de drogas o 
alcohol para personas con VIH (PWH). Al crear un entorno seguro y de apoyo, los clientes pueden 
centrarse en su recuperación, recibir el apoyo necesario para mantener la sobriedad y mejorar su 
bienestar general. 

¿Cuál es el objetivo del programa de SUDTH? 
El objetivo del programa SUDTH es ayudar a las PVV a hacer una transición exitosa a una vivienda 
permanente y:  

• Ayudar a los clientes a reducir o detener el consumo de sustancias (como alcohol, drogas 
legales/ilegales); 

• Apoyar la adherencia al tratamiento del VIH para lograr y mantener una carga viral baja del 
VIH (Indetectable=Intransmisible); y 

• Mejorar la vida social, la autoestima y la calidad de vida del cliente.  

¿A qué servicios puedo acceder a través del programa de SUDTH? 
 Evaluar la disposición para el tratamiento y la recuperación  Reducción de daños 
 Terapia asistida por medicamentos  Consejería 
 Medicación para trastornos mentales  Prevención de recaídas 

¿Dónde puedo acceder a estos servicios? 
Agencia Contacto Número de teléfono Correo electrónico 
Tarzana Treatment Centers Ceasar Corona (818) 342-5897 x2155 ccorona@tarzanatc.org 

 

¿Cómo accedo a estos servicios? 
Puede acceder a estos servicios trabajando con su Administrador de Casos o Especialista en 
Beneficios. Ellos le ayudarán a obtener servicios de interpretación o traducción. Si aún no está 
recibiendo servicios en uno de los proveedores enumerados, es posible que deba confirmar que es 
elegible para el Programa Ryan White de VIH/SIDA (RWHAP). Es posible que le pidan que 
proporcione documentación que confirme su diagnóstico de VIH, ingresos actuales (si los hay), 
seguro de salud (si corresponde) y que vive en el condado de Los Ángeles. Los servicios del 
programa SUDTH son gratuitos para cualquier persona con un ingreso calificado, 
independientemente de su estado migratorio.   

https://getprotectedla.com/es/living-with-hiv/

